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	 verbessert die Schlafqualität

	 beruhigt den Kreislauf und den Herzschlag

	 (Reduktion des Herzschlages um ca. 3.500 Schläge/Tag)
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	 angenehmer Duft – verbessertes Raumklima

	 neutralisiert unangenehme Gerüche

	 mindert Konzentrationsschwäche

	 entzündungshemmend

	 verbesserte Regenerationszeit
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